
Jóleíő aizí árak 


Falusi Tehéntúró félzsíros 450 g 





201 & OKTÓBER 30- 
NOvEMBER 3-E 


Olympos gyümölcsital Trópusi, 
Piros Multifruit és citrom 
C-vitám innal 
pfti s i 


133 Fül 



Medve ömlesztett sajt többféle 

200 g 1985 FL*g 


2019. OKTÓBER 3C^ 
NOVEMBER 3JG 


AKCIÓ: 2019. 



201-B. OKTÓBER 30- 
NOVEMBER 3-E 


Smarties tejcsokoládés 
mikulás 50g TsooHíicg 


C 0 


Az akció a Reál, Alfa és GRoby üzletekben érvényes. 
































Magyar ESI Tej 2,8% II 



Mizo Coffee Selection 
többféle 330 ml mm 



Magyar Tejföl 20% 330 g Olcsó és Fi n om Farmföl 20% 

650 g 469 Fb'hg 






Falusi-föl 20% 140 g 

5ff+FVkg 


Edami füstölt sajt kg 

1133 FVhg, Küg-Urfta Kft 



Flóra Original 500 gessFtíkg, 
Goid Vajas íz 400 g 11230*0 





Frico szeletelt sajt 

többféléi 00 g 3S90 Ft'Vg 


Nádudvari Túró többféle 250 g 

1196Ft4tg 



Akció időtartama: 2019.10.30 -11.30. 


Rama Sütőmargarin 500 g 

778 Ft/kg 





Meggle Fözötejszín 
ÖHT 10% 500 ml m 


Meggle Márkázott iraj; 

®95Ft4ig 


Fozo tejszín 


MEGGLE 


r ' 


SCO ml 



















Legközelebb is 





Vénusz Sütő margarin 70%, 
Vajizü 80% 250 g 796FtVg 



"/ (Vénusz 




199 



ífénusz 

■ sSfi^ 


Ft 



Hazai vaj csökkentett zsírtartalom- Mizo Vajkrém többféle 200 g 
mai, Enyhén sózott 100 g s?* m mi k* 




Hulala cukrászati 
habalapanyag 200 ml 

1345 Ftfl 


Reál Tejszínhab spray 250 g 

1556 FtVg 


I Wrajn flflft 


Gompleta kávékrém utántöltő 

200 g 2045 FL'Tsg 


Müller Tejberizs többféle 200 g 

m Ft'Vg 


Pöttyös Úriás Túré Rudi többféle 51 g 

2725 Rflq 
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Reál Baroiflfipárizsi kg 

790 Ffha 


Mindennap 

kg 1490 Ft’Vg 


Kaiser Deb 

1590 Fiiig 


Nádiivari Csirkemell sonka kg 

1960 Ft'Vg _ 


HERZ Gouimet Pannon sonka kg 

2590 Ft-Vg | — , níB - 


Brandenburgi Füstölt sonka kg 

34S0 Ftflq 


LUV Ft/10 dkg 

FAMÍLIA Teást sonkás szelet kg 


Finonimo Torrero szalámi kg 

aeoFtVfl 


PICK Diákcsepiegekg 

2450 Ft'Vg 


1 

I V 

■ 

EfS 

i ,i i; 

PICK Nosztalgia 

L 

2350 R/Ftg j 







Ft /10 dkg 



Ft/10 dkg 



Ft/10 dkg 
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P CK Rákóczi szalámi jkg 

47 0 Ft'V.g 


Hagyományosan füstölt cs 
szalonna kg 

ÚJ Palini-Hua Zrt \ 


tölt főtt császárszalonna kg 


emege 


111J Ft/10 dkg i 

Gyulai Májas, Bácskai húrka kg 

1290 Ftkg 


I ndonna p finom! Sortés Lőcsé 
Ihász kg 

■Ii FfVg ^ 


Orsii többféle 350 g 

1283 FtVg 


Nádudvari Roppanás Vinü 


Sága FiísUi többféle 140 g 

1993 Ft/kg 


65% hústartalommal 24Í 


1063 F% 


Sága Fiistli E-szám mentes 
többféle 230 g 2170 FtVg 


PICK Téliszalámi, Körték ás 
szeletelt 70 g ess? Ft.^ 


Reál Sajttal töltött pulykamell 750 g 

1132 FMq 


Sajttal töttött 
pulykámét! 


Legközelebb is 


I 


i , 


t ■ i 






i 



i 














































Ristorante 
320-340 g 


pizza többféle 

IS72Ff^-17S2Ft'kg 


Iglo Zsenge Tavaszi zöldborsó, 
Vajbab 450 g IIMFí’kj 


Glóbus Melegszendvicskrém 
Hamburger, Pizjras, Provance-i 29 

1230 Ffkg 


htőranfe 


Glóbus Családi Csirkemájas, 
Sertésmájas 190 g noo m 


Hamé Tonhalas krém, Lazacos 
Makrélás-, Afrikai harcsa pásti 

100 g 2190 Ft-hg I 


Reál Kacsa és Sertésmájas, Liba é? 
sertésmájas, Luncheon meat 106 t 

llfiD Ffkg 


Hiéna Heringfilé Olajban 
170g/119géi7FtVfl. Pari 
szószban 170 g/102 g 3Í 


H a me Szandim a Növényi olajban, 
Paradicsomos 125 g/90 g wf*^ 


Bonduelle Csemegekukorica 
340 g/285 g 122pFtVg, Zöldborsó 
400 g/265 g iáimig 


Botfául W& j 

Í.-WIIIÍ t>ondu£f*& 

Mkuui. J.1. 3ÍU 


rui hhi 1ÜÜ CVUflAfl 
EdTEKES hírEtlEMETÍ 




ö iOBl)s 

/^OALfÓTli 


Sardihá 


Mattot' 






















































Delihát Ételízesítő 250 g 

1576 Ftfa 


Püdravka Vegeta 75 g 


Kotányi 

Sertéséi 


Füszersó Sültcsirke 40 g 
ült 30 g 


koiAwr ) 


[fkOT/ÍMVÍ 


Knorr alap Bolognai spagetti 59 g 
wssFdVg, Milánói makaróni ISO g isi?Ft 
Mexikói chillis bab 50 g ITBÜFíVg 


Ketányi Mézessütemény fűszerke- 
virék 27 g, Forralt bor ízesítő 35 g 


Reál iriártás alappor Bolognai 47 g, 
Milánói 48 g, Mexikói chilid bab46 g 


fKOI^VYl 


Bolognai 


rt tokiói 


fKQufrm 


Mexikói 
cbtlis b 


Reál 4 tojásos szárazt eszta többféle 500 g 

178FH.J .|— j , 


Rollton 
Marha i 


Instant tészta leves Csirkés, 
úsos ízesítéssel GO g 


Rövidese 


Fodros 

nagykocka 


Makaróni 


Tarhonya 


Legközelebb is 


5ü ttcsrrkc 


ScrtéssLilt 



uoram 

tArküinyi.fve:l 


IW» 

FAHÉI 


KIEMELT AJÁNLAT 

Lucullus Mézeskalács fűszerkeverék 14 g, Tárkony¬ 
levél 5 a, __ 


Feketebors 
őrölt 100 a 


FEIíETEBűhs 





































































U ni ver Ket:hupE-szám 
mentes 47) g ice 2 Ft^ 


iver Musté r 440 g 


Univer 

Majonéz 

420 g 

1355 Mtg 


Akció iilíi tiltania: 2019.10.30 -11.30 


Univer Piros Arany 
Csemege, Csípős 70 g 

3271 FII ij 


Kcronás porcukor 500 1 | 


Vénusz 
Napra¬ 
forgó 
étolaj, 
Omega 
3&611 


Akció idftoilama: 2019.10.30 -11.30 




Büzafinom 


eland Konyhakész 


Abonett exlrudált kenyér Natúr, Rozsos, Zöldségekkel 

100 g 1 £05 Ft'lrg 


Rizs 250 g 676 Ftlrg 


Tündérkert Darált mák 

200 g 2495 Fiiig 


Rack Mit Máktöltelék, 
Diotö telek 250 g IMffFt'Vg 




V^rn5 


MtanóímÉitl 




C*túT*J 

ftrap-ircd 



















































Legközelebb is 



Saga gyümölcstea 20 lil- Milford gyümölcstea Szeder¬ 
teres Fekete ribizli, Erdei málna, Fekete ribizli-cseresz- KIEMELI AJÁNLAT 



_ 


gyümölcs, Málna 34 g nye, Vémarancs ízű 20x2,5 g 

_1O5S0 Rrtg 


Pickwick gyümölcstea Citromízű, Eperízű, 
Variációk 1.20x1,5 g 


HiUFOKI) 


Briimi kakaópor 150 g 

ISZFFtkfl 


Dr. Oetker Hol land Kakaó sütéshez Hol land ka kaópor 20-22% 125 g 

70 g 4271 Ft'kg 3142 Ft*g 


EREDETI HOLLAND 

KAKAÓPOR 


Holland 

Kakaó 


ÜU éfr i^. T. 


cmm 

iHliü-LIME. moTHÁJ—TEJfÖlílS. WMIfili 
Ü G ÍVJ Fr/KG 


PIRÍTOTT NAPRAFORGÓMAG 

sós mi iotun 

m G 120 FT/K& 


cy-i 


CWAMOON 

ÍAjKJWNtLÜú mi fÖlDINOGTMÜS 
70 & SM7 fl/KÉ _ 






mu 

Flliion JKHMiMS KENTiRWCI 
MIJDigohoi vet icrmjgyhAs íífi&fn 









7T7 vi' 1 "' 


2 db ira&iiláMrtól darabja 


9oi/Í7/(? 


GyÜmö!c$fZÜ 
-}\jfra karamell a 


■Dóm bte 




Dr, Oetker Vitális Zabkása Málnás Lay's Tejfölös-snidlinges, Sajtos, 

53 g 2011 Ft'Vfl, Kókuszos 56 g m\ Rrtqg, Zöl dhagyrnás 70 g awt 

Szuperkása Laktózmentes áfonyás 
Zabkása 55 g 2 ™™^ 


Chio Flips Földimogyorós 100 g 259f3FtVg, 
Big Pép 05 g hasr^, Donuts Peanut 
CarameieOgsMFt^ 


White Snack Perei Pikáns, Sós 30 g Detki Kexchi ps b 11 rgonyás chips 

Hagymás-tejfölös, Sonkás ízű 75 g 

2120FíVfl 


DetKid Lurkó omlós keksz teljes 
kiőrlésű multivitaminnal, Csokoládé 
darabos inul innal 180 g mn* 


Győri Édes Eredeti, Kakaós 180 g 

1181 FtVg 


Aloha Kókuszos teasütemény 160 g Cerbona müzliszelet Étcsokis-málnás 
m 1 Ft% Levél alakú mártott keksz kakaós bevonattal, Kávés fehér bevonó 
165 g 1630Rjiq, 1 dhkmm RíHFMig.iBiíFwq talppal,Epres-joghjurtos bevonattal 20 g 


Reál Tejkaramella, Gyümölcsízű 
Puha karamella 200 g isen* 


Mi lka Waffelini Chocomax, Tej 31 g 7 Days Double Max croissant vanília 

ízű és Meggyes* Kakaós, Epres tölte¬ 
lékkel 80 g 1738 Ftkg 


m*. ámlni 
[TEJKARAMELLA 

























HARIBO 

EnLtfhörcn 


Ncscafc 

vslitmiwtantkávi 

t-nhb ízben 1ÖD q 
6Ö9Ü Ft'kq 


Nestlé 

Ropogós ga borin 


Boci 

Táblás C.í?í:I<q|Íh-J* 
(óbb Ízben 65-9Ű g 
2S12 Ft(kg-2fi56 FMtg 


p*h*ly tflbh ízbfirt 

225-250 q 2129 Ftykgr- 
—1916 Ft/k g — 


AlutasaHos macskae edel 
több ízben 

12«8Sg g99 F 

BEI Ft'kq ^ 


Maggi 

íiesilü kockák több labort 
4463 Ft/Kg- 
4ÍITB Ft,'kg 


Legközelebb is 


Piros Mogyorós Tej-, Étcsokoládé 

80 g 44 ílh Rrtq 


Airwaves Cassis drazsé 10 db 

WFVdb 


M&M's & Frionds 179 g wn fwcb, 
Celebrations ünnepi doboz 186 g 5371 pvkg 


Mord Tejcsokoládé, Bourbon 
Vanília 100 g «Ft-kg. Mogyoró 
krémos tábla 112 g 


Szerencsi Szív Desszert Mandula- Haribo Goldháren, Tropi Frutti, Béka 
g ríl lázs krémmel töltött tejcsokoládé 100 g 21 m m 
praliné 110 g 


Jó elül lül leljGS 31 élet 


Inspirációk, receptek, www. igyteijesazelet.hu 


#igytc Ijessze let 


Csatlakozz közösségünkhöz: fbíigytdjosazclct 


fiü 4i-fi ti 






I^IB 

N . - 




aas g 1 ■ « 


1001 

lOCOfc^ Wt 

KOuQkF#^ 

lOvJ 
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Bravos őrölt kávé Glassic, 
Espresso 250 g isekr^ 



Omnia kávé Síik, Espresso 
őrölt 250 g e»fvi& Classic 
szemes 200 g 


Omnia Barista Editions 
Espresso Mezzo szemes 
kávé 450 g 3776 Ftfhq 



Olympos Citrom ízesítő 
Original 50% PÉT II 


... 




KIEMELT AJÁNLAT 

Nestlé Aquarel 
ásványvíz Szénsavas, 
Szénsavmentes 
PÉT 1,5 I 69 H/l 


Happy Day 100% több ízben 1 I libára 419Ft 




Sió Rostos Őszibarack, 

M ultivitami n, Vitatigris 
Piros Gyümölcs Mix25% 11 


sió 


SlO 


il 


Ft - 


Kubu Play sárgarépa- 
cseresznye-lime, Ice Tea 
eper PÉT 0,41 m fli 



KIEMELT AJÁNLAT 


TopJoy 

Őszibarack nektár 50%, 
Kaktusz 0,251 

636 Ft/l 


* M 


■c 9 


í 





• VJ 


Pi roska gyű mölcsszötp Nara ncs, Fuzetea T éli, Citrom-Citromfű 

Málna 0,71 PÉT 1,51 




Popsi Cola, MAX, MAX Lime PÉT 2,251 

151 Ftfl 




12 





























